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02, PORADNIK NA WYPADEK ZAGROZENIA
=g POZAROWEGO

Jak zwalczaé pozar

1. W przypadku powstania pozaru wszyscy zobowigzani sg podja¢ dzialania w celu jego
likwidacji:
e zaalarmowac niezwlocznie, przy uzyciu wszystkich dostepnych srodkow osoby bedace
w strefie zagrozenia,
e wezwac straz pozarng.

2. Telefoniczne alarmowanie nalezy wykona¢ w nastgpujacy sposéb: Po wybraniu numeru
alarmowego strazy pozarnej 998 i zgloszeniu si¢ dyzurnego spokojnie i wyraznie podaje si¢:
e swoje imi¢ i nazwisko, numer telefonu, z ktorego nadawana jest informacja o zdarzeniu,
e adres i nazwe obiektu,
e co si¢ pali, na ktérym pietrze,
e czy jest zagrozenie dla zycia 1 zdrowia ludzkiego.

Po podaniu informacji nie odktada¢ stuchawki do chwili potwierdzenia przyjecia zgloszenia.

Przyjmujacy zgtoszenie moze zadac:
e potwierdzenia zgloszenia przez oddzwonienie,
e dodatkowych informacji, ktore w miar¢ mozliwosci nalezy podac.

3. Przystapi¢ niezwlocznie, przy uzyciu miejscowych srodkéw gasniczych do gaszenia pozaru
1 nies¢ pomoc osobom zagrozonych w przypadku koniecznym przystapi¢ do ewakuacji ludzi
1 mienia. Nalezy czynnos$ci te wykonywa¢ w taki sposob aby nie doszto do powstania paniki
kaka moze ogarna¢ ludzi bedacych w zagrozeniu, ktére wywotuje u ludzi ogien 1 dym.

Panika moze by¢ przyczyna niepotrzebnych 1 tragicznych w skutkach wypadkow w trakcie
prowadzenia dziatan ratowniczo gas$niczych.

Dlatego prowadzac jakiekolwiek dziatania w przypadku powstania pozaru nalezy kierowac si¢
rozwaga w podejmowaniu decyzji. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierowanie akcja
obejmuje kierownika zakladu /wlasciciel obiektu/ lub osoba najbardziej energiczna
1 opanowana.

Jak ewakuowac ludzi i mienie

Celem ewakuacji ludzi jest zapewnienie osobom szybkiego i bezpiecznego opuszczenia strefy
zagrozone] lub objete] pozarem. Do celéw ewakuacji ludzi stuzg korytarze — poziome drogi
ewakuacji 1 klatki schodowe — pionowe drogi ewakuacyjne z ktoérych istniej mozliwos¢
bezposredniego wyjscia na zewnatrz.

W przypadku zaistnienia pozaru lub innego zagrozenia budynku lub jego czesci, osoby nie
biorace udziatu w akcji ratowniczej powinny opusci¢ strefe¢ zagrozenia. Osoby opuszczajace
strefe zagrozenia kierujg si¢ do najblizszego wyjscia sluzacego celom ewakuacyjnym zgodnie
z oznakowaniem.
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W czasie prowadzenia ewakuacji zabronione jest:

e dokonywanie jakikolwiek czynno$ci mogacych wywota¢ panike,
e przechodzenie w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji,
e zatrzymywanie si¢ lub tamowanie ruchu w inny sposob.

Osoby ewakuowane musza podporzadkowaé si¢ poleceniom ratownikéw to jest osobom
prowadzacym ewakuacje: strazacy, pracownikom stuzby zabezpieczenia obiektu.

Poza ewakuacja ludzi niejednokrotnie zachodzi konieczno$¢ ewakuacji mienia. Celem
ewakuacji mienia jest zabezpieczenie cennych przedmiotow oraz waznych dokumentéw przed
zniszczeniem lub uszkodzeniem przypadku pozaru lub innego zagrozenia. Ewakuowane
przedmioty i dokumenty nalezy umieszcza¢ aby nie byly narazone na zniszczenie lub
uszkodzenie. Dziatania ewakuacyjne musza by¢ prowadzone w sposob skoordynowany, nie
powodujacy utrudnien w innych dziataniach. Kierujacy dziataniami powinien wstepnie okresli¢
pomieszczenia z ktoérych nalezy wynies¢ mienie.

Do pomieszczen, z ktorych nalezy ewakuowa¢ mienie w pierwszej kolejnosci , jesli istniej tak
mozliwo$¢ bez narazenia zycia i zdrowia zalicza si¢:

e pomieszczenia bezposrednio zagrozone pozarem, w ktorym jest zrodlo ognia,

e pomieszczenia sgsiednie (pionowe i poziome) — mozliwo$¢ rozprzestrzeniania si¢
pozaru lub uszkodzenia przez dziatanie wysokiej temperatury i gazéw popozarowych
(dymu),

e pomieszczenia pod palgcym si¢ pomieszczeniem narazone na mozliwo$¢ zalania
w czasie akcji gasniczej.

Aby bezpiecznie ewakuowadé sie z plonacego mieszkania nalezy:

e zachowac¢ spokdj, panika to zty doradca,

e zawczasu przygotowac plan ewakuacji 1 zapozna¢ z nim wszystkich domownikow,

e droga ewakuacyjna winna by¢ wolna od wszelkich przeszkod utrudniajacych ewakuacje,

e wylacz zasilanie elektryczne i gazowe w domu,

e w przypadku duzego zadymienia - czotgaj si¢; dym zalega od goéry i moze zawierad
substancje toksyczne (tlenek wegla - czad, inne powstajace wskutek termicznego
rozktadu farb, lakierow, tworzyw 1 wtokien sztucznych),

e unikaj wywotywania przeciagoéw, ktore potgguja pozar,

e jezeli opuszczasz pomieszczenie upewnij si¢ czy za zamknigtymi drzwiami nie ma
ognia, np. przez sprawdzenie temperatury klamki,

e przy przekraczaniu strefy ognia okryj si¢ mokrym kocem, przeston oczy i wiosy,

e w przypadku odcigcia od drogi ewakuacyjnej zamknij drzwi od pomieszczenia, jesli to
mozliwe wyjdz na balkon lub dach budynku, otwo6rz okno - wzywaj pomocy,

e nie umieszczaj w oknach krat mocowanych na state.

Co robic¢ aby ograniczy¢ mozliwos¢ rozprzestrzenienia si¢ pozaru:

przy poshugiwaniu si¢ otwartym ogniem zachowaj szczegdlng ostroznosc,

dbaj o sprawnos$¢ instalacji elektrycznej i gazowe;,

nie pal tytoniu w 16zku,

przed wyrzuceniem niedopatkéw do pojemnika na §mieci sprawdz czy nie tlg sie,

w poblizu grzejnikow elektrycznych nie umieszczaj materialow tatwopalnych, nie ktadz
na nich ubran i innych przedmiotow,



nie uzywaj do ogrzewania otwartych grzejnikéw elektrycznych,

w kominkach i piecach dbaj o sprawnos¢ przewodow kominowych, nie umieszczaj w ich
poblizu materiatow tatwopalnych,

zabezpiecz przed mozliwos$cig wypadnigcia zaru,

nie przechowuj w budynku cieczy tatwopalnych,

w przypadku zaprészenia ognia odetnij od niego dostgp powietrza (np.: przykryj
mokrym kocem lub rgcznikiem), przykryj pokrywka garnek z palacym si¢ tluszczem,
zalej wodg - za wyjatkiem urzadzen elektrycznych i palacych si¢ thuszezy,

jezeli zapalilo si¢ Twoje ubranie, nie biegaj — ped powietrza intensyfikuje ogien, poldz
si¢ na ziemi i tarzaj si¢ dotad, az zdusisz ognin.



